Always Giving Thanks To God
神に感謝しなさい
2 July 2023

1. These are improper for God’s holy people. 
1. 聖徒にふさわしく。






2. You are light in the Lord.
2. 主にあって光となりました。






3. Find out what pleases the Lord. 
3. 主に喜ばれることなのかを吟味しなさい。






4. Be very careful, then, how you live.
4. 自分がどのように歩んでいるか、あなたがたは細かく注意を払いなさい。






5. Be filled with the (Holy) Spirit.
5. 御霊に満たされなさい。







Questions for Mini-Church:		    ミニチャーチでの質問				           Hope Chapel
Head      1. What does it say?		    頭  1.  これは何と言っているか？		          ホープチャペル
 	2. What does it mean?	      	          2.  それは何を意味しているか？	      	           Real Solutions	
Heart	3. What does it mean to me?	    心  3.  私にとってはどんな意味があるか？          for Real People in the Real World 
Hands    4. What am I going to do about it?	    手  4.  それについて何をすべきか？	         　 この世界の人々への確かな答え

Ephesians 5:1-20 (NIV) 1 Follow God’s example, therefore, as dearly loved children 
2. and walk in the way of love, just as Christ loved us and gave himself up for us as a fragrant offering and sacrifice to God.
3. But among you there must not be even a hint of sexual immorality, or of any kind of impurity, or of greed, because these are improper for God’s holy people. 
4. Nor should there be obscenity, foolish talk or coarse joking, which are out of place, but rather thanksgiving. 
5. For of this you can be sure: No immoral, impure or greedy person—such a person is an idolater—has any inheritance in the kingdom of Christ and of God. 
6. Let no one deceive you with empty words, for because of such things God’s wrath comes on those who are disobedient.  7. Therefore do not be partners with them.
8. For you were once darkness, but now you are light in the Lord. Live as children of light 
9. (for the fruit of the light consists in all goodness, righteousness and truth) 
10. and find out what pleases the Lord. 
11. Have nothing to do with the fruitless deeds of darkness, but rather expose them. 
12. It is shameful even to mention what the disobedient do in secret. 
13. But everything exposed by the light becomes visible—and everything that is illuminated becomes a light. 
14. This is why it is said: “Wake up, sleeper, rise from the dead, and Christ will shine on you.”
15. Be very careful, then, how you live—not as unwise but as wise, 
16. making the most of every opportunity, because the days are evil. 
17. Therefore do not be foolish, but understand what the Lord’s will is. 
18. Do not get drunk on wine, which leads to debauchery. Instead, be filled with the (Holy)Spirit, 
19. speaking to one another with psalms, hymns, and songs from the Spirit. Sing and make music from your heart to the Lord, 
20. Always giving thanks to God the Father for everything, in the name of our Lord Jesus Christ.

[bookmark: _GoBack]エペソ人への手紙　5:1-20  1. ですから、愛されている子どもらしく、神に倣う者となりなさい。
2. また、愛のうちに歩みなさい。キリストも私たちを愛して、私たちのために、ご自分を神へのささげ物、またいけにえとし、芳ばしい香りを献げてくださいました。
3. あなたがたの間では、聖徒にふさわしく、淫らな行いも、どんな汚れも、また貪りも、口にすることさえしてはいけません。4. また、わいせつなことや、愚かなおしゃべり、下品な冗談もそうです。これらは、ふさわしくありません。むしろ、口にすべきは感謝のことばです。5. このことをよく知っておきなさい。淫らな者、汚れた者、貪る者は偶像礼拝者であって、こういう者はだれも、キリストと神との御国を受け継ぐことができません。
6. だれにも空しいことばでだまされてはいけません。こういう行いのゆえに、神の怒りは不従順の子らに下るのです。7. ですから、彼らの仲間になってはいけません。8. あなたがたは以前は闇でしたが、今は、主にあって光となりました。光の子どもとして歩みなさい。9. あらゆる善意と正義と真実のうちに、光は実を結ぶのです。
10. 何が主に喜ばれることなのかを吟味しなさい。11. 実を結ばない暗闇のわざに加わらず、むしろ、それを明るみに出しなさい。12. 彼らがひそかに行っていることは、口にするのも恥ずかしいことなのです。
13. しかし、すべてのものは光によって明るみに引き出され、明らかにされます。
14. 明らかにされるものはみな光だからです。それで、こう言われています。「眠っている人よ、起きよ。死者の中から起き上がれ。そうすれば、キリストがあなたを照らされる。」
15. ですから、自分がどのように歩んでいるか、あなたがたは細かく注意を払いなさい。知恵のない者としてではなく、知恵のある者として、
16. 機会を十分に活かしなさい。悪い時代だからです。
17. ですから、愚かにならないで、主のみこころが何であるかを悟りなさい。
18. また、ぶどう酒に酔ってはいけません。そこには放蕩があるからです。むしろ、御霊に満たされなさい。
19. 詩と賛美と霊の歌をもって互いに語り合い、主に向かって心から賛美し、歌いなさい。
20. いつでも、すべてのことについて、私たちの主イエス・キリストの名によって、父である神に感謝しなさい。"

