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1. Takes the Hits Well.
1. 打たれ強い。








2. Remembers who is in the corner.
2. セコンドに誰がいるかを覚えている。








3. Gets Back Up.
3. 倒れたら立ち上がる。








4. Smiles at the Scars.
4. 傷跡を見て笑顔になる。
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Head      1. What does it say?		    頭  1.  これは何と言っているか？		            ホープチャペル
 	2. What does it mean?	      	          2.  それは何を意味しているか？	      	             Real Solutions	
Heart	3. What does it mean to me?	    心  3.  私にとってはどんな意味があるか？          for Real People in the Real World
Hands    4. What am I going to do about it?	    手  4.  それについて何をすべきか？	         　 この世界の人々への確かな答え
1st Peter 4:12 Beloved, do not think it strange concerning the fiery trials which is try you, as though some strange thing happened to you. 

James 1:2-4 (NIV) 2. Consider it pure joy, my brothers, whenever you face trials of many kinds, 
3. because you know that the testing of your faith develops perseverance. 
4. Perseverance must finish its work so that you may be mature and complete, not lacking anything. 

Isiah 43:1 But now, thus says the Lord, who created you, O Jacob, And He who formed you, O Israel: "Fear not, for I have redeemed you; I have called you by your name; You are Mine.

Proverbs 24:16a. for though a righteous man falls seven times, he rises again,

Psalm 147:3 He heals the brokenhearted and binds up their wounds. 

Isaiah 53:11 After the suffering of his soul, he will see the light of life and be satisfied; by his knowledge my righteous servant will justify many, and he will bear their iniquities. 

ペテロの手紙 第一　4:12愛する者たち。あなたがたを試みるためにあなたがたの間で燃えさかる試練を、何か思いがけないことが起こったかのように、不審に思ってはいけません。

ヤコブの手紙 1:2-4  2. 私の兄弟たち。様々な試練にあうときはいつでも、この上もない喜びと思いなさい。
3. あなたがたが知っているとおり、信仰が試されると忍耐が生まれます。
4. その忍耐を完全に働かせなさい。そうすれば、あなたがたは何一つ欠けたところのない、成熟した、完全な

イザヤ書 43:1だが今、主はこう言われる。ヤコブよ、あなたを創造した方、イスラエルよ、あなたを形造った方が。「恐れるな。わたしがあなたを贖ったからだ。わたしはあなたの名を呼んだ。あなたは、わたしのもの。

箴言24:16正しい人は七度倒れても、また起き上がり、悪しき者はわざわいでつまずくからだ。"

詩篇　147:3主は心の打ち砕かれた者を癒やし彼らの傷を包まれる。

イザヤ書　53:11彼は自分のたましいの激しい苦しみのあとを見て、満足する。わたしの正しいしもべは、その知識によって多くの人を義とし、彼らの咎を負う。"





